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연구목표
(200자 이내)

<최종목표>기존에 행해졌던 한국인 대장용종 등록 사업(2007년~2009년)에서

등재되었던 환자군을 추적관리하여 데이터를 축적하여 이의 분석을 통하여

대장암의 전구병변인 대장용종의 치료가이드라인(한국인에서의 적절한 검사

간격 등)을 제시하고 대장내시경의 대장암 선별검사로서의 적절성을 알아보기

위함.

<당해연도목표>기존에 행해졌던 한국인 대장용종 등록 사업에서 등재되었

던 환자군을 추적 관리하여 데이터를 축적하여 이의 분석을 통하여 대장

내시경 검사의 병변 간과율을 알아보고 대장암의 전구병변인 대장용종의

한국인에서의 치료 가이드라인을 만들기 위한 기본 데이터를 축적한다.

연구내용 및 방법
(500자 이내)

1) 대상환자의 분류

기존 대장용종 등록 사업에 등록된 환자를 본 기관에서 권유한 검사

간격에 따라 분류한다.

2) 추적 검사 권유

적절한 시기에 전화를 통하여 추적 대장내시경 검사의 필요성을 알리

고 외래에 내원하도록 안내한다.

3) 설문지 보충 기재

외래 방문 시 기존에 작성한 설문지 내용을 확인하며 빠진 내용이나

변경된 사항 등을 보충, 수정한다.

4) 대장내시경 검사 및 용종 절제

대장내시경 검사 중 발견된 용종은 모두 제거하며 용종의 형태 및 크

기, 용종절제 방법, 용종절제시 합병증의 발생, 절제된 용종에 대한 조

직학적 평가를 확인하여 기록한다.

5) 통계학적 분석

추적 검사 군에 있어서 기존 검사 결과와의 비교를 통해 대장용종의

간과율, 재발율, 절제 후 합병증 빈도 및 위험 요인 등을 유병률, 위험

요인을 분석하여 대장암의 전구병변인 대장용종의 치료 가이드라인(한

국인에서의 적절한 검사 간격 등)을 제시하고 대장내시경의 대장암 선

별 검사로서의 적절성을 평가한다.

연구개발에 따른 
기대성과

<정량적 성과
1)

>

구분 달성치/목표치
1)

달성도(%)

SCI 논문 편수 4/5 80%

IF 합 15.92/10 159%

기타 성과

< 요 약 문 >



<정성적 성과>

기존 등재 환자를 추적 관찰하여 중장기 추적 검사 결과를 축적하고 있으며 우리

의 용종등록사업 데이터를 대장항문학회에서 대장암 선별/추적 검사 권고안을 발표

할 때 근거가 되는 자료로 제출 한 바 있음. 또한 대장내시경 자료의 체계적 데이

터화를 통하여 검진에서 구축된 코호트 자료와 향후 연계되어 국가 조기암검진사

업의 게선 시에 활용될 수 있을 것으로 기대됨.

색인어
국문

대장용종
등록사업
치료 가이드라인

영문
Colorectal polyp
Registry
Treatment guideline

※ 요약문의 총분량은 2page 이내로 제한함



Project Summary

Title of Project Colorectal Polyp Registry II

Key Words Colorectal polyp, Registry, Treatment guideline

Project Leader Chang Won Hong

Associated Company .

This study has been done to follow up colonoscopic examination of the patients enrolled

Korean Colorectal Polyp Registry(2007-2009). By doing this study Colorectal Polyp Resistry

II, we hope to get the results that will be of help to make 'colorectal polyp treatment

guideline'. And we also hope that this study result will be helpful to us to decide

colonoscopy to screening modality in colorectal cancer.

<Method>

1) Patient selection

2) Telephone call to patients

3) Fill up the questionnaire

4) Follow up colonoscopy and polypectomy

5) Data fill up

6) Analysis



○ 국내․외 관련분야의 기술개발 현황과 연구결과가 국내․외 기술개발 분야에서 차지하는 위

치 등을 기술

○ 연구결과 해석 및 다른 결과와의 비교분석 등에 대해 고찰하고 결론을 서술함

1. 연구의 최종목표

기존에 행해졌던 한국인 대장용종 등록 사업(2007년~2009년)에서 등재되었던 환자군을 추적관리

하여 데이터를 축적하여 이의 분석을 통하여 대장암의 전구병변인 대장용종의 치료가이드라인

(한국인에서의 적절한 검사 간격 등)을 제시하고 대장내시경의 대장암 선별검사로서의 적절성을

알아보기 위함.

2. 연구의 내용 및 결과

1) 대상환자의 분류

기존 대장용종 등록 사업에 등록된 환자를 본 기관에서 권유한 검사 간격에 따라 분

류한다.

2) 추적 검사 권유

적절한 시기에 전화를 통하여 추적 대장내시경 검사의 필요성을 알리고 외래에 내원

하도록 안내한다.

3) 설문지 보충 기재

외래 방문 시 기존에 작성한 설문지 내용을 확인하며 빠진 내용이나 변경된 사항 등

을 보충, 수정한다.

4) 대장내시경 검사 및 용종 절제

대장내시경 검사 중 발견된 용종은 모두 제거하며 용종의 형태 및 크기, 용종절제 방

법, 용종절제시 합병증의 발생, 절제된 용종에 대한 조직학적 평가를 확인하여 기록한

다.

5) 통계학적 분석

추적 검사 군에 있어서 기존 검사 결과와의 비교를 통해 대장용종의 간과율, 재발율,

절제 후 합병증 빈도 및 위험 요인 등을 유병률, 위험요인을 분석하여 대장암의 전구

병변인 대장용종의 치료 가이드라인(한국인에서의 적절한 검사 간격 등)을 제시하고

대장내시경의 대장암 선별 검사로서의 적절성을 평가한다.

==> 위의 연구 방법대로 연구를 진행하였음.

3. 연구결과 고찰 및 결론
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4. 연구성과 및 목표달성도

(1) 연구성과

가. 국내 및 국제 전문학술지 논문 게재 및 신청

1) 저자구분 : 교신, 제1, 공동

2) 구분 : 국내, 국내 SCI, 국내 SCIE, 국외, 국외SCI, 국외SCIE 등

3) 지원과제번호(Acknowledgement)

- 과제번호를 연차 표시(-1, -2, -3 등)를 생략하고 7자리로 기재하고, 과제와 관련성은 있으나

불가피하게 Acknowledgement가 누락된 경우에는 ‘없음’으로 기재



최종목표 연차별목표 달성내용
달성도(%)
연차 최종

기존 등재
환자

16000명의
추적 검사 및
데이터 수정
보완, 데이터

분석하여
용종 치료

가이드라인
수립

1차년도
등재 환자의 추적검사 권유 약 2000건 시행

67% 20%
추적검사 결과의 입력 달성도 평가가 어려움

2차년도
등재 환자의 추적검사 권유 약 2500건 시행

71% 45%
추적검사 결과의 입력 달성도 평가가 어려움

3차년도
등재 환자의 추적검사 권유 약 4000건 시행

114% 85%
추적검사 결과의 입력 달성도 평가가 어려움

논문명 저자 학술대회명 지역
1)

지원과제번호

구분
1)

특허명 출원인 출원국 출원번호

저서명 저자 발행기관(발행국, 도시) 쪽수
Chapter 제목, 쪽수

(공저일 경우)

보고서명 정부정책 기여내용

나. 국내 및 국제 학술대회 논문 발표

1) 지역 : 국내, 국외

다. 산업재산권

1) 구분 : 발명특허, 실용신안, 의장등록 등

라. 저 서

마. 연구성과의 정부정책 기여

바. 기타연구성과

(2) 목표달성도

가. 연구목표의 달성도



○ 보고서 작성시 인용된 모든 참고문헌을 열거

○ 본 연구의 성과로 논문, 저서, 산업재산권, 정책정책 기여 등이 있을 경우 관련 증빙자료를 첨

부토록 함

평가의 착안점 자 체 평 가

등재 환자의 추적검사

2011, 2012년에 연구 간호사 인력이 불안정하고 기타 센터

내 다른 연구 과제를 우선적으로 도와야 하는 상황이 있어

달성도가 떨어졌지만 2013년에는 대체로 목표를 달성함.

논문 작성
IF로는 추가 달성을 하였지만 장기적 추적 검사 결과가 나

와야 하는 과제이므로 향후 계속적인 노력이 필요하겠음.

나. 평가의 착안점에 따른 목표달성도에 대한 자체평가

5. 연구결과의 활용계획

(1) 연구종료 2년후 예상 연구성과

구 분 건 수 비 고

학술지 논문 게재 1 Endoscopy (6.096)

산업재산권 등록

기 타

(2) 연구성과의 활용계획

한국인 대장용종 등록사업(2007-2009), 대장용종 등록사업II(2011-2013)가 선별검사로 시행하는 대

장내시경과 용종 절제의 안전성, 대장 용종 발생의 위험 요인 파악을 위한 환자 등재와 추적 검사

데이터 정리였다면 이제 시작하려 하는 대장용종등록사업III는 첫 환자 등재로부터 7년의 기간이

지난 시점에 새로이 환자를 등재하여 파악함으로써 한국인 대장용종의 유병률과 용종의 분포, 용

종의 조직학적 특성 등이 변화하였는지 파악하고 또한 기존 등재 환자의 장기적 추적 검사를 계

속함으로써 대장내시경 검사와 대장 용종 절제가 대장암을 감소시키는 데에 얼마나 기여하며, 그

에 반하는 결과가 나온다면 이에 영향을 미치는 인자를 찾고자 함이므로 새로운 환자 등재, 장기

추적 관찰이 반드시 필요함.

6. 참고문헌

7. 첨부서류


