
최종보고서
[기관고유연구사업]

 2015 년     10  월     29   일

                                         과제책임자 :      이도훈       (인)

                                         

국 립 암 센 터 원 장   귀 하

과제고유번호
1310060-

3

연 구 분 야

(코 드 )
I-4

지 원

프 로 그 램
창의 기반

공개가능여부

(공개, 비공개)
공개

연 구 사 업 명 국 립 암 센 터  기 관 고 유 연 구 사 업

연 구 과 제 명  흡연지표검사 core lab 운영

과 제 책 임 자 성명 이도훈 소속 진단검사의학 직위 과장

세 부 과 제

구분 과제명
과제책임자

성명 소속(직위) 전공

(1세부) 

(2세부) 

(3세부) 

총 연 구 기 간

 2013년 01월~ 

  2015년 12월

(총 3 년)

해당단계

참 여

연구원 수

  총: 7  명

내부: 6  명

외부: 1  명

해당단계

연 구

개 발 비

연구비:40,000 천원

민간:       천

계: 40,000 천원

총 연구기간

참 여

연구원 수

  총: 8  명

내부: 7  명

외부: 1  명

총 연구

개발비

연구비: 120,000 천원

민간:        천원

  계: 120,000 천원

연 구 기 간  및 

연 구 비

(단 위 :천 원 )

구분 연구기간 계 국립암센터
기업부담금

소계 현금 현물

계 2013.1.1 ~ 2015.12.31 120백만원

제1차 2013.1.1 ~ 2013.12.31 40백만원

제2차 2014.1.1 ~ 2014.12.31 40백만원

제3차 2015.1.1 ~ 2015.12.31 40백만원

참여기업 참여기업명 :

국제공동연구
상대국명: 상대국 연구기관명:

위 탁 연 구
연구기관명: 연구책임자:

요약(연구개발성과를 중심으로 개조식으로 작성하되, 500자 이내로 작성합니다)



< 국문 요약문 >

연구의

목적 및 내용

 <연구목적>

 금연운동 연구의 역량을 강화하여 국립암센터 흡연지표검사실이 세계 최고 수준의  

 연구 시설로 발전하고, 국내 흡연율 감소에 기여함

 

 <연구내용> 

 1. 금연 운동 및 금연 사업 지원

  직장 또는 학교/학원의 금연 운동 프로그램(장학금, 인사고가반영)의 지원을 

  위해 소변, 모발에서 흡연지표 측정

2. 금연 연구 지원

   간접흡연 모니터링, 삼차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가 등 금연관련 

   연구에서 흡연지표측정 지원 및 객관적 근거 산출

3. 금연관련 매체보도 검사수행 (MBC, SBS, KBS)



연구개발성과

<정량적 성과1)>

구분 달성치/목표치1) 달성도(%)

SCI 논문 편수

IF 합

기타 성과

   1) 총연구기간 내 목표연구성과로 기 제출한 값

* (코호트내 생체시료 활용방안 코티닌 연구포함)

* (담배제품성분 및 배출물의 사용실태 및 역학연구 NNAL 과제 포함)

- Dust sample에서의 NNK 측정을 위한 LC-MS/MS method 관련 논문게재

  (Development of methods for the determination of 4-(methylnitrosamino)-1-
   (3-pyridyl)-1-butanone in dust using liquid chromatography tandem mass 

   spectrometry)

- 국외학회 포스터 발표 

 Exposure to Second-hand Smoke in Taxi in Republic of Korea

 : 2015 25th Australian and New Zealand Society for Mass Spectrometry 6th 

   Asia Oceania Mass Spectrometry Conference, Brisbane, Austrailia

<정성적 성과>

-주요연구성과를 개조식으로 간단히 작성(5줄 이내)

 1. 모발 니코틴 검사를 통한 직장 및 대학생 내 금연 프로그램의 기반을제공함. 

 2. 금연 및 흡연지역을 대상으로 환경 먼지를 채취하여 간접흡연 정도를

    정량하고, NNK를 측정 및 운용함. 

 3. 간접흡연에 노출된 비흡연자들을 대상으로 NNAL를 측정함으로써, 금연 환경 

    조성 및 금연구역 확대를 위한 평가의 근거자료를 제시함. 

분류
모발
니코틴

소변
코티닌

NNAL NNK 
총

건수(건)
2013 ~ 

2015
8,050 14,646 10,572 2,288 35,556

연구개발성과의

활용계획

(기대효과)

■ 흡연지표 분석 장비의 효율적/안정적 운영
 - 전문 운영 인력의 확보, 꾸준한 교육, 그리고 다른 종류의 흡연지표 검사 
장비들을 통합 운영

■ 금연 운동, 금연 정책관련 저변 확대
 - 흡연지표 검사를 이용한 연구 결과가 많아질수록 흡연관련 연구를 진행하는 
연구자들의 증가

■ 국립 암센터의 연구 역량 강화
 - 흡연지표검사라는 새로운 기법을 효과적으로 도입함으로써 국립 암센터의 
연구 역량의 강화

■ 흡연지표검사 분야에서의 기술적 우의 선점
 - 첨단 측정법에 대한 꾸준한 연구와 타 기관과의 교류 및 협력

■ 발암성 물질 연구를 위한 기반 조성
 - 흡연지표 검사를 통해 발암성 물질의 연구가 용이하므로, 임상적 활용 
가능성이 높을 것으로 예상 



중심어

(5개 이내)
흡연 간접흡연 검사지표 발암물질 코어운영



< 영문 요약문 >

〈 SUMMARY 〉

Purpose&

Contents

To develop research installation of Corelab of National Cancer Center and to 

strengthen the non-smoking campaign to decrease domestic rates of smoking

<Contents>

1. Support the non-smoking campaign and non-smoking business
Measure the Nicotine level for companies and Universities to support 
the non-smoking campaign. (Scholarship, applying performance 
assessment) 

2. Smoking research 
Second-Hand Smoke Monitoring, Third-Hand Smoke Exposure about 
Evaluation of environmental effect, anti-smoking research to compute 
objective basis

3. Broadcasting of non-smoking related examination (MBC, SBS, KBS)



Results

<Quantitative Result)>

Classify
Achievement value 

/Target value1)
Achievement(%)

SCI 

IF 
Other Achivements

   1) Submitted achivement value for research period  

* (Involved project cohort, practical plan of human biomarker)

* (Involved project profiles of tobacco use and epidemiologic evaluation
of health hazard from exposure to tobacco component and emission

- In pubmed posted about NNK measurement from dust sample using 
   LC-MS/MS (Development of methods for the determination of 
   4-(methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanone in dust using liquid 

   chromatography tandem mass spectrometry)

- Poster presented in foreign country  

 Exposure to Second-hand Smoke in Taxi in Republic of Korea

 : 2015 25th Australian and New Zealand Society for Mass Spectrometry 6th 

   Asia Oceania Mass Spectrometry Conference, Brisbane, Austrailia

<Qualitative Achivement>

-Simplify main achievements (less than 5 sentences)

1. Establish the base of non-smoking program in companies and universities 

through the hair nicotine examination. 

2. Measure NNK level of dust from the non-smoking area and smoking area to 

quantitate standard second-hand smoke level. 

3. Measure NNAL level from exposed of second-hand smoke non-smokers to 

create non-smoking environments and expands non-smoking areas. 

Categorize
Hair
Nicotine

Urine
Cotinine

NNAL NNK Total

2013 ~ 

2015
8,050 14,646 10,572 2,288 35,556

Expected

Contribution

■ Efficient and stable operation of smoking biomarker analysis equipment 
 - Recruit high- quality researchers, educate steadily, and manage other 
types of equipments 

■ Non-smoking Campaign and Expanding base of nonsmoking policy
 - The more results through the smoking biomarker experiment come out, 
smoking experiment research will increase 

■ Strengthen research capability of National Cancer Center
 - Impose new technique of smoking experiment 

■ Preoccupy of technique in smoking experiment field 
 - Steady research about cutting edge measurement with other researchers 

■ Build the base of carcinogen research 
 - Through the smoking experiment, carcinogen research is simple that is 
useful for clinical study 



Keywords Smoking
Secondhand 

Smoking
Biomarker Carcinogen

managing 

corelab
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1. 연구개발과제의 개요

1-1. 연구개발 목적

 당초 연구 목표 및 연차 점검의 주요 착안점

- 최상의 금연 정책 및 금연관련 연구 성과 도출을 목표로 하는 흡연지표 검사 core를 구성/운영함에 

있어서 전문 인력 양성, 연구 자문/지원, 연구 저변 확대와 타 기관과의 협력 등을 통하여, 연구자들

의 필요에 부합하는 최적의 흡연지표 검사법을 제공하고자 함. 

 - 흡연지표검사관련 정밀 분석 장비의 원활하고 활발한 운영과 최상의 연구 결과를 위한 기술 지원 

   수행함. 금연 운동 및 금연 정책 연구의 저변을 확대하고 질량분석 장비와  정밀 기술을 접목한 

   간접흡연 및 금연 정책, 암 발생요인 연구의 활성화로 국립암센터 연구 수준의 향상을 위해 노력함. 

   국내 여러 연구 기관과의 연구 교류를 통하여 최신 기술 도입, 정보 교류를 추구하여 국내 연구 역량의 

   강화를 위해 노력함.



2. 국내외 기술개발 현황

○ 해외 유명 대학 및 연구센터에서도 분석장비를 갖추고 효율적 운영을 위하여 core를 운영하고 있

음. 

○ UCSF에서도 Center for Tobacco cotrol을 운영하면서 흡연지표검사와 관한 다양한 기술, 정보를 

제공하고 교육을 실시하고 있음. (http://tobacco.ucsf.edu/)

○ 흡연지표 검사 core의 장비를 이용한 연구 실적

>Development of a method for the determination of 4-(methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanone in dust  

  using liquid chromatography tandem mass spectrometry (IF 0.23) 2015,28(1) 1-7

>Hair nicotine levels in non-smoking pregnant women whose spouses smoke outside of the home: 
Tobacco Control. 2010,19, 318-324

>Self-reported smoking and urinary cotinine levels among pregnant women in Korea and factors 
associated with smoking during pregnancy: Journal of Korean Medical Science. 2010, 25(5), 
752-757 

>Preschool children and their mothers are more exposed to paternal smoking at home than 
school children and their mothers: Clinica Chimica Acta. 2010, 411(1-2), 72-76

>Subpicogram per Milliliter Determination of the Tobacco-Specific Carcinogen Metabolite 
4-(Methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanol in Human Urine Using Liquid 
Chromatography-Tandem Mass Spectrometry.: Analytical Chemistry. 2008 80(21):8115~8121  

번호 주발명자성명 발명 명칭 출원(등록)국 특허출원
번호

특허출원
년월 점수

1
이도훈, 

정준호

Identification of cotinine 

neutralizing antibody and 

its epitopes

미국 12/048,636 2011년

○ 흡연지표검사 분석 장비 및 대표적 사진

  - API 4000(MS/MS)과 Agilent 1100 series(LC)가 장비.

  - TQ 5500(MS/MS)과 Agilent 1200 series(LC)가 장비.

  

http://tobacco.ucsf.edu/


3. 연구수행 내용 및 결과

 1. 연구범위

(1) 금연 운동지원

   - 모발 니코틴, 소변 코티닌 검사를 통한 직장 내 금연 프로젝트와 대학생 장학금 수여 프로그 

     램의 기반 제공

   - 성공적인 직장 내 금연 운동 사례를 모아 타 사업장으로 확대

(2) 금연 연구지원

   - 간접흡연 모니터링, 삼차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가 등 금연관련 연구에서 흡연지표

     측정 지원 및 객관적 근거 산출

   - 간접흡연 노출 모니터링 과정 중 수집된 소변과 모발 등에서 니코틴과 니코틴의 대사산물인 

     코티닌, 그리고 담배특이 발암물질인 NNAL을 측정함으로써, 금연 환경 조성 및 금연구역 

     확대를 위한 평가에 근거 자료로 제시함

(3) 흡연 관련 매체 보도

   - 모발, 소변 등의 생체시료 및 먼지속의 흡연물질을 측정함으로 생활환경에서 흡연이 주는 

     피해에 대한 정량적 근거 자료를 제시하여 보도함으로 흡연 인식 개선

2. 연구 수행방법  

   LC-MS/MS (Liquid chromatography tandem mass spectrometry)를 이용한 흡연지표 검사법 개발 

및 측정으로 암 예방을 위한 금연 사업 및 운동과 관련된 최상의 연구 결과를 위한 기술 지원 수행.

    (1) Urine Cotinine  

   ;니코틴의 대사산물인 cotinine은 흡연 노출정도를 알려주는 지표로 흔히 쓰이며, cotinine 검

사의 신뢰성은 높음. 국내뿐만이 아니라 국외에서 논문을 쓰고자 할 때, 금연여부를 진단하는 방

법으로 가장 많이 사용됨. 소변을 Methylene Chloride로 추출하여 cotinine 함유된 시료를 

액체 크로마토그래프/질량분석검출기에 주입하여 cotinine을 분석하는 방법으로서 

nicotine 노출정도를 평가 함.

    (2) Hair Nicotine

    ;비교적 간편한 urine cotinine 검사의 단점은 소변으로 cotinine이 배출 되어 장기간의 노출 

정도는 알 수 있음. hair nicotine 실험법은 장기간 흡연노출 정도를 검사하고자 할 때 많이 사

용 됨. 모발을 NaOH로 용해시킨 후 Methylene Chloride로 추출하여 nicotine이 함유된 시료

를 액체 크로마토그래프/질량분석검출기에 주입하여 nicotine을 분석하는 방법으로서 

nicotine 노출정도를 평가 함.

   



(3) Urine NNAL (4-(methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanol))

  -> 담배특이 발암물질인 NNAL 검사법는 폐암 등에서 간접흡연에 의한 발암 영향을 평가하는 연구에   

   객관적이고 직접적인 지표로 제공되고 있음. NNAL은 NNK의 대사산물로 체내에서 흡수되는 NNK    

   양의 39-100%가 강력한 발암물질인 NNAL로 환원됨. 소변 NNAL 및 NNAL의 glucuronides는      

   담배와 관련된 유용한 발암 표지자 임. 추출과정에서 derivatization (Benowitz NL method)을 

     통해 소변 내 간섭물질에 의한 영향을 최소화하여 적은 양 (5 mL)의 소변으로 분석 함.

 (4) Dust NNK (4-(methylnitrosamino)-1-(3-pyridyl)-1-butanone))

  -> NNK는 실험동물에서 폐암을 유발하는 가장 강력한 발암물질로 알려짐. 먼지에서 NNK 측정     

    실험은 직장, 학교, 가정집, 식당 등 생활공간의 흡연노출 검사에 사용 되고 있음. 금연지역

      과 흡연 지역을 대상으로 환경 먼지를 채취하여 간접흡연 정도를 정량하고, 환경 먼지의 NNK

      를 측정 및 운용. 먼지 수집용 paper를 이용하여 먼치를 채취한 후, Methylene Chloride로 

      추출하여 NNK이 함유된 시료를 액체 크로마토그래프/질량분석검출기에 주입하여 NNK을 분석

      하는 방법으로서 흡연의 노출정도를 평가 함.

3. 연구수행 내용 및 결과

1) 연구수행 내용

 (1) 금연운동 지원

- 모발 니코틴, 소변 코티닌 검사를 통해 직장 내 금연 프로젝트와 대학생 장학금 수여 프로그램의 

기반을 제공하여 금연운동에 기여하고 있으며, 성공적인 직장내 금연 운동 사례를 모아 타 사업

장으로 점차 확대되어 점차 참여하는 기관이 증가함. 



(2) 외부 흡연연구 지원

  -  간접흡연 모니터링, 삼차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가등 금연관련 연구에서 흡연지표 

     측정 지원 및 객관적 근거 산출, 간접흡연 노출 모니터링 과정 중 수집된 소변과 모발 등에서  

     니코틴과 니코틴의 대사산물인 코티닌, 그리고 담배특이 발암물질인 NNAL과 NNK를 측정함으로

     써, 금연 환경 조성 및 금연구역 확대를 위한 평가에 근거 자료로 제시함.

< 2013 ~ 2015년도 현재 금연연구지원 현황 >

- 2013년 부터 2015년 3년동안  10개 흡연연구 사업 및 2개 매체보도 에서 Cotinine 16,247 건, 

  NNAL 10,558 건, NNK 1,762 건을 검사 함으로써 금연관련 연구에서 흡연지표측정 지원 및 객관적 

  근거를 산출

(3) 흡연지표 분석 장비의 효율적/안정적 운영

    - 금연 운동 및 금연 정책 연구가 증가함에 따라 모발 니코틴, 소변 코티닌 검사를 통한 직장 내 

      금연 프로젝트와 대학생 장학금 수여 프로그램 시행 횟수가 증가하고 연구분야에서는 간접흡

      연 모니터링, 삼차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가 등 금연관련 연구에서 흡연지표측정 

      지원 및 객관적 근거 산출이 필요한 연구가 증가함에 따라 질량분석 장비의 정밀 기술을 접목

      한 분석량이 증가하고 있음. 



1. 직장 내 금연프로젝트,  대학생 장학금 수여 (모발 니코틴)
2. 보건 금연 캠페인 프로그램: 노원구,  서초구, 중랑구, 경북 보건소 
   (모발니코틴, 소변 코티닌 분석 - 2015년 현재)

금연운동 의뢰기관의 증가

2015년 외부업체 LIST

기관명

1 한국와이
다 21 시지바이오

2 삼육대학
교 22 대웅바이오㈜

3 이랜드 23 ㈜폴라리스

4 오케이 
아웃도어 24 DNC

5 인셀㈜ 25 케이맥

6 인켈 26 동아원

7 한솔신텍
㈜ 27 여행박사

8 한솔EME 28 스테코

9 웅진 
씽크빅 29 국립암센터

10 샤프전자 
부품주식 30 HRS

11 북센 31 여행박사

12 AP 
시스템 32 웅진씽크빅

13 파라다이
스 33 오덱

14 삼성SDI 34 OCI 멀티리얼즈

15 대웅제약 35 평택대학교

16 동원대학
교 36 YS 환경 기술연구원

17 제니엘 37 경북보건소

18 금천구보
건소 38 중랑구 보건소

19 나라셀라 39 서대문구 보건소

20 노원구 
보건소 40 한국타이어 



(4) 언론 및 방송매체 보도자료

 - (15년 10월) 어린이 과학동아(아빠가 금연해야 하는 이유) 관련기사 진행중
 
 - (15년/2월/11일) MBC TV 뉴스 투데이 3차 흡연, 눈에 안 보여 더 '위험'편 제작지원
     
 - (15년/4월/13일) KBS 위기탈출 넘버원 위기탈출연구소 “3차 흡연”편 제작지원

- (14년/9월/8일) SBS TV 모닝와이드 행복한 몸 만들기-우리 아이 위협하는 ‘제 3의 흡연’ 편 

  제작지원

- (14년/3월/26일) KBS 행복발전소 행복사용설명서 “3차 흡연도 안됩니다.” 편 제작지원

- (13년/5월/30일) MBC 심층취제보도 “3차흡연” 벽이 답배를 피운다. 

- (12년/4월/25일) SBS TV 모닝와이드 ‘당신 피부 10년 늙게 하는 방법?!흡연’ 편 제작 지원 

- (10년/10월/28일) KBS TV 비타민 ‘금연’ 편 제작 지원 

   ․간접흡연에 노출된 비흡연자를 대상으로 소변에서 담배 특이적 발암물질인 NNAL을 측정, 간접

흡연 폐해의 경각심을 불러일으킴

- (09년/12월/23일) MBC TV 불만제로 ‘간접흡연? 강제흡연!’, ‘전자담배의 비밀’ 편 제작 지원 

- 일간지, 전문지 보도 : 국민일보, 연합뉴스, 머니투데이, 스포츠 조선, 동아일보, 한국경제

- (08년/10월/14일) MBC, KBS, SBS, CBS TV 뉴스 보도 - 태아 간접흡연 관련 ‘아빠 1갑 흡연은 태

아 1개비 흡연’ 소아 간접흡연 관련 ‘어린이 간접흡연 주의’, ‘베란다 흡연도 가족 건강 망

친다’



4. 연구 추진전략 및 방법

■ 금연운동 저변 확대

Ÿ 모발 니코틴, 소변 코티닌 검사를 통한 직장 내 금연 프로젝트와 대학생 장학금 수여 프로그램

의 기반 제공

Ÿ 성공적인 직장내 금연 운동 사례를 모아 타 사업장으로 확대

■ 금연 연구 지원

Ÿ 간접흡연 모니터링, 삼차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가등 금연관련 연구에서 흡연지표측정 

지원 및 객관적 근거 산출

Ÿ 간접흡연 노출 모니터링 과정 중 수집된 소변과 모발 등에서 니코틴과 니코틴의 대사산물인 코

티닌, 그리고 담배특이 발암물질인 NNAL을 측정함으로써, 금연 환경 조성 및 금연구역 확대를 

위한 평가에 근거 자료로 제시함

■ 장비의 유지보수 및 시설 구비

Ÿ 연구자들의 연구 진행에 차질이 없도록 여러 종류의 고가 영상장비가 최적의 상태를 유지할 수 

있게 정기점검 등을 시행

Ÿ 연구 지원에 필요한 보조 장비 및 기반 시설 구비

2) 방법 : 생체시료의 분석

■ 머리카락의 니코틴 분석

Ÿ 머리카락의 니코틴 분석은 장기간의 간접흡연 노출 정도를 평가할 수 있는 지표로 활용 가능 (ng/mg 

hair)

■ 소변 코티닌 분석 

Ÿ 소변 샘플을 표준화된 방법으로 LC-MS/MS를 이용하여, 소변 내 코티닌을 측정하고 농도를 분석함   

(ng/mL urine)

■ 소변 NNAL 분석

Ÿ 소변 샘플 5 mL을 이용하여, LC-MS/MS를 사용하여 소변 내 NNAL을 측정함 (pg/mL urine)

■ 먼지 내 NNK 분석

Ÿ 먼지 샘플을 이용하여, LC-MS/MS를 사용하여 먼지 내 NNK을 측정함 (pg/mg dust)

 



4. 목표달성도 및 관련분야 기여도

4-1. 목표달성도

4-2. 관련분야 기여도

○ 금연사업 및 연구 지원 

 - 금연연구(2013~2015)사업에서 총 모발 니코틴 8050 건 Cotinine 14646 건, NNAL 10572건, 

   NNK 2288 건 분석을 함으로써 금연관련 연구에서 흡연지표측정 지원 및 객관적 근거를 산출함.

○ 직장별 검사 의뢰 증가 

 - 의뢰 기관수 및 의뢰건수 증가.

 - 기관수는 전년대비 30개 기관에서 40개 기관으로 증가

○ 니코틴, 코티닌, NNAL,NNK 측정 활용 

 - 금연 운동 및 금연 정책 연구가 증가함에 따라 질량분석 장비의 정밀 기술을 접목한 분석량이 증가하고 

있음. 

목 표 달성도(%) 내  요

금연운동 저변 확대 100 대학, 직장별 금연 확인 검사 시행

금연 연구의 지원 100 금연사업 및 연구 지원 여부

흡연지표 검사 운용 100 니코틴, 코티닌, NNAL,NNK 측정 활용 여부

5. 연구결과의 활용계획

○ 없음

6. 연구과정에서 수집한 해외과학기술정보

○ 없음



7. 연구개발과제의 대표적 연구실적

번호

구분

(논문

/특허

/기타

논문명/특허명/기타
소속

기관명
역할

논문게재

지/

특허등록

국가

Impact 

Factor

논문게재

일

/특허등

록일

사사여부

(단독사사 

또는

중복사사)

특기사항

(SCI여부/

인용횟수 

등)

1 논문

Development of methods 

for the determination of 

4-(methylnitrosamino)-1

-(3-pyridyl)-1-butanone 

in dust using liquid

chromatography tandem 

mass spectrometry

국립암

센터

책임

연구

원

대한

민국

Analyt ica l 

science & 

Technology

2015

8. 참여연구원 현황

번호

소속기관명 직위 생년월일 전공 및 학위
연구담당

분야

성명

과학

기술인등록

번호

성별
취득

년도

학위

(전공)

과제참여

기간

1
진단검사센터

이도훈

2

3

4

5

6

7

8

9

9. 기타사항

○ 없음
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=La%20Grutta%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23741945
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23741945


<별첨작성 양식>

[별첨]

자체평가의견서
1. 과제현황

과제번호 1310060

사업구분 기관고유연구사업

연구분야 암연구 지원 코어랩 운용 (I-4)
과제구분

단위

사 업 명 기관고유연구사업 주관

총괄과제 흡연지표 검사 core lab 운영 총괄책임자 이 도 훈 

과 제 명 흡연지표 검사 core lab 운영 과제유형 기초

연구기관 국립암센터 진단검사의학과 연구책임자 이 도 훈 

연구기간

연 구 비

(천원)

연차 기간 연구비 민간 계

1차년도
2013.1.1～2013.12.

31
40백만원 40백만원

2차년도
2014.1.1～2014.12.

31
40백만원 40백만원

3차년도
2015.1.1～2015.12.

31
40백만원 40백만원

계
2013.1.1～2015.12.

31
40백만원 40백만원

참여기업

상 대 국 상대국연구기관

※ 총 연구기간이 5차년도 이상인 경우 셀을 추가하여 작성 요망

2. 평가일 : 2015. 10. 29

3. 평가자(과제책임자) : 이 도 훈 

소속 직위 성명

국립암센터 진단검사의학과 과장 이도훈

4. 평가자(과제책임자) 확인 : 이 도 훈

본인은 평가대상 과제에 대한 연구결과에 대하여 객관적으로 기술하였으며, 공정하게 평가하였음을 확약하며, 

본 자료가 전문가 및 전문기관 평가 시에 기초자료로 활용되기를 바랍니다.

확 약  



Ⅰ. 연구개발실적

※ 다음 각 평가항목에 따라 자체평가한 등급 및 실적을 간략하게 기술(200자 이내)

 1. 연구개발결과의 우수성/창의성

  ■ 등급 : (아주우수, 우수, 보통, 미흡, 불량)

아주우수 

1.금연운동에 참여하는 기관이 증가하고 있다.

2.금연구역 확대를 위한 평가에 근거 자료로 제시 되고 있다.

3. 질량분석 장비의 정밀 기술을 접목한 검사량이 증가 하고 있다.

 2. 연구개발결과의 파급효과

  ■ 등급 : (아주우수, 우수, 보통, 미흡, 불량)

아주우수: 학교, 직장별 검사의뢰가 증가 하면서 대한민국 금연운동 저변확대 

 3. 연구개발결과에 대한 활용가능성

  ■ 등급 : (아주우수, 우수, 보통, 미흡, 불량)

아주우수 

1. 금연운동 저변 확대

 - 모발 니코틴, 소변 코티닌 검사를 통한 성공적인 직장 내 금연 프로젝트를 타 사업장으로 확대   
 2. 금연 연구 지원
 - 간접흡연 모니터링, 3차흡연 노출에 대한 환경적 영향 평가
 - 간접흡연 모니터링 과정 중 수집된 소변과 모발로 니코틴, 코티닌, 그리고 담배특이 발암물질인  
   NNAL을 측정
 3. 흡연지표검사 운용
 - 연구자들의 연구 진행에 차질이 없도록 여러 종류의 고가 영상장비가 최적의 상태를 유지할 수 
   있게 정기점검     
 - 니코틴, 코티닌, NNK, NNAL 연구 지원에 필요한 보조 장비 및 기반 시설 구비

 



4. 연구개발 수행노력의 성실도

  ■ 등급 : (아주우수, 우수, 보통, 미흡, 불량)

아주우수

분류 2008년 2009년 2010년 2011년 2012년 2013년 2014년
2015년 

10월

모발

니코틴
302 259 3520 3360 2080 2018 3448 2110

소변

코티닌
849 420 589 3906 3513 16519 100 2258

소변 NNAL 　 1346 673 　 　 1366 11420 460

 5. 공개발표된 연구개발성과(논문, 지적소유권, 발표회 개최 등)

  ■ 등급 : (아주우수, 우수, 보통, 미흡, 불량)

우수 

1. 국외학회 poster 발표 (AOMSC 2015 July in Australia)

    : Exposure to Second-hand Smoke in Taxi in Republic of Korea 발표 (7월)
 2. Dust sample에서의 NNK 측정을 위한 LC-MS/MS method 관련 논문 accepted
      : Development of methods for the determination of 4-(methylnitrosamino)-1-(3- pyridyl) –
        1-butanone in dust using liquid chromatography tandem mass spectrometry



Ⅱ. 연구목표 달성도

세부연구목표

(연구계획서상의 목표)

비중

(%)

달성도

(%)
자체평가

금연 연구의 지원 50     100%

금연연구(2013~2015)사업에서 

총 모발 니코틴 8050 건

Cotinine 14646 건, NNAL 10572

건, NNK 2288 건 분석을 함으로

써 금연관련 연구에서 흡연지표

측정 지원 및 객관적 근거를 산

출함.

금연운동 저변 확대 20     100%

의뢰 기관수 및 의뢰건수 증가.

 - 기관수는 전년대비 30개 

   기관에서 40개 기관으로 증가

흡연지표 검사 운용 30     100%

금연 운동 및 금연 정책 연구가 

증가함에 따라 질량분석 장비의 

정밀 기술을 접목한 분석량이 증

가하고 있음. 

합계 100점     

Ⅲ. 종합의견

1. 연구개발결과에 대한 종합의견

 금연캠페인 및 지속적은 금연 연구가 활발히 이루어 지고 있다. 

2. 평가시 고려할 사항 또는 요구사항

 없음

3. 연구결과의 활용방안 및 향후조치에 대한 의견

 학교 및 직장등에서 금연을 하는 곳이 증가 함에 따라 더욱더 활발히 연구 수행 할것임.



Ⅳ. 보안성 검토

 o 연구책임자의 보안성 검토의견, 연구기관 자체의 보안성 검토결과를 기재함

※ 보안성이 필요하다고 판단되는 경우 작성함.

1. 연구책임자의 의견

없음

2. 연구기관 자체의 검토결과

없음



II. 제0세부과제 

◦ 세부과제별로 별도로 작성함

◦ 각 세부과제의 계획서의 표지는 색지로 작성하여 쉽게 구분될 수 있도록 함.

   표지에는 다음과 같은 사항을 반드시 기재함. 

세부과제명 : 

세부과제책임자(성명/소속) :


